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Uppvisning i
Akademisk Ridkonst
pa Medevi Brunn

Vada Akademisk Ridkonst?

Akademisk Ridkonst innebér att man samarbetar med sin hést, att
man som &r ryttare lyhord for vad hésten berittar. Vad hésten tycker
kénns bra. Vad som kénns tungt och svart. Vad hédsten ér redo for.
Man foljer en vil dokumenterad utbildningsstege och far bra verktyg
att jobba med.

Ovningarna #r genomtinkta och utvecklade for hiisten bista. Man
gymnastiserar histen si den blir starkare och smidigare. Sa att hiasten
kan béra dig som ryttare pa en for histen bra sitt. Du far en hidst med
battre balans, koordination och kroppsmedvetenhet! Du far en hast
som ar frisk och haller lange!

Nyfiken?

Kom da till Medevi Brunn! Kom och upplev Akademisk Ridkonst
frén forsta parkett! Och bést av allt—det &r gratis!

Medverkar gor bl.a. Carina Eriksson-Branderup, Birgitta Jairnaker
samt Anna Lindh. Dagen borjar med en genomgéng dir Birgitta be-
rittar om den Akademiska Ridkonsten. Efter lunch hélls en ridupp-
visning.

Niir? 25 juli 2010 med start k1 10.00.
Var? Medevi Brunn, utmed riksvig 50 ca 1.5 mil norr om Motala.

Vialkommen!



